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TEMATICĂ ŞI BIBLIOGRAFIE  PENTRU EXAMENUL DE PROMOVARE ÎN GRADE ȘI 

TREPTE PROFESIONALE IMEDIAT URMĂTOARE PENTRU  

 ASISTENT SOCIAL DEBUTANT UPU 

 TEMATICA  

1. Supravegherea și raportarea infecțiilor asociate asistentei medicale 

a. Precauțiunile standard; 

b. Supravegherea expunerii accidentale a personalului care lucrează în sistemul sanitar la  

produse biologice 

2. Norme tehnice privind curăţarea, dezinfecţia şi sterilizarea în unităţile sanitare   

3.  Norme tehnice privind gestionarea deşeurilor rezultate din activități medicale  

4.  Efectuarea activităților specifice 
 

  BIBLIOGRAFIE  
1. Procedură Operațională  privind Precauțiunile standard , Ed II, Rev. 3 

2. Procedură de sistem privind curățenia și dezinfecția suprafețelor și dezinfecția 

aeromicroflorei Ed. II, Rev 2 

3. Procedură Operațională privind Gestionarea deșeurilor rezultate din activități medicale 

Ed.II, Revizia 3. 

4. Procedură operațională privind managementul intraspitalicesc a stopului cardiorespirator și 

organizarea echipei de resuscitare intraspitalicească, Ediția I, Revizia 0.  

5. Procedură de lucru pentru asistentul social angajat în UPU/CPU elaborate de echipa 

Aspro/CFCECAS și grupul de lucru format din asistenți sociali din UPU/CPU  

- Preluarea, evaluarea și stabilirea interventiei pentru pacienții care au nevoie de support 

social 

- Asistența persoanelor fără adăpost 

- Asistența social a pacienților care prezintă semne sau leziuni ca urmare a abuzului sau 

violenței în familie  

- Asistența victimelor abuzului sexual 

- Consilierea social a pacienților și aparținătorilor 

- Externarea dirijată 

- Identificarea persoanelor fără acte de identitate  

- Informarea și ghidarea pacienților și aparținătorilor 

6. Fișa postului      

                   Întocmit                                                                          Avizat  

           Director de îngrijiri                                                         Director medical  


